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これ以上ないくらいの絶好のお天気を味方につけて、いざ❕ 霊石山探検へ      ♪秋を彩る草花たちと触れ合い、 

戦国絵巻物語に戦国悲恋物語、神話ロマンなどに思い巡らす時間―。まさに自然と歴史の宝庫のお山でした。 

そして山頂で私たちを待っていたのは、霊石山の真骨頂と言うべき青空に映える見事な絶景だったのです       
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道しるべのお地蔵様に見守られながら、いざ登山開始     「ウシノヒタイ」植物の名前ってホント良く考えてある！祠の中の井戸に皆様、興味津々でしたね     

 

この７０段を上ってすぐに下りて…「エッ         」って思った人続出か❕❔ 伊勢ヶ平の腰掛岩で突如始まったモデル撮影会            このお弁当        待ってました～      

日本海まできれいに望めるこの絶景パノラマは何にも代えがたい美しさ✨グライダーも多く立ち並んで、まさに壮観！の一言に尽きます。気持ち良さそう… 

山頂の東屋周辺を会場に始まった天空ヨガ体験は、豊かな表情を見せるスカイブルーとグライダーを眺めながらの文字通り天空と仲良くなれるヨガでした♬ 

 

秋色の空と自然に溶け込む至福のひととき 

店長の山コーヒー屋さん、華々しくデビュー❣初登場にしてこの落ち着きっぷり…やはり只者ではないと見た        最後を飾るのは紫色だけど「カワミドリ」     


